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ピロティおとくにからの お知らせピロティおとくにからの お得な情報ピロティおとくにからの お得な情報

家庭常備薬 秋冬 の申込案内

「家庭常備薬申込書」はピロティおとくにホームページに掲載してします。

個別発送ご希望者は、「取りまとめ書」
次項にありますので、プリントアウトをしてご記入いただき、申込書と一緒にピロティ
おとくにまで提出してください。また、ピロティおとくに窓口にも準備しております。

家庭常備薬を会員限定で特別斡旋いたします。

➡

な物が値上がりする中、家庭常備薬の斡旋についても皆様へより安くご提供するため、コスト削
減にも取り組んでおります。
　今回も、申込書をニュースに掲載しておりますのでご活用ください。また、申込期間中にピロ
ティおとくにのホームページに掲載していますので、申込書をプリントアウトしてご記入後ピロ

申込書について

特価商品の
一部紹介

特価商品の
一部紹介

円

今回会員特別価格通常会員特別価格

ピロティおとくに窓口にて斡旋

有効期限 年 月 日

【申込方法】

　か電話でお申し込みください。
　
【受渡方法】
　ピロティ窓口でお渡しします。

　※チケットの予約・購入後のキャンセル、
　　交換、返品は一切できません。 

コスパ長岡京利用券
　特別価格にて斡旋します

先着順、無くなり次第終了

日 より今回





梨木神社─下御霊神社─革堂

市役所駅

参加費 100 円

※ナガスポウオーキング同好会

　

　

スタジアム─亀岡駅北広場─亀山城

下町─「ウオーキング　ステーショ

雨天決行、昼食持参

※京都府ウオーキング協会

─建仁寺─八坂神社─平安神宮

参加費 100 円

※ナガスポウオーキング同好会

おとくに 街角 インフォメーション

 「調停制度」の利用方法などを分かりやすく説明す

まで、バンビで開かれる。秘密厳守、無料で、予約不要。
 調停は、裁判所の調停委員が裁判官と一緒に、交通
事故、金銭、土地建物などの当事者間のトラブルを、
話し合いにより、円満に解決する手続き。今回の相談
会では、調停委員が相談に応じる。
 ※問い合わせなどは向日町簡易裁判所

 

 西北アフリカの説話集「百一夜物語」をひもとく。
講師は京都ノートルダム女子大の鷲見朗子教授。定員

 

向日市女性活躍センターあすもあで開かれる。テーマ
は、アイデア・発想力を磨こう。講師は一般社団法人

筆記具持参。

田中慎さん。

料。向日市外からの申し込みもできる。

月“Oct  Info”

要予約。

時から。出演はボーカル・樫村文子、サックス・高橋
一郎、ピアノ・谷山明彦、ベース・野崎明宏。参加費

 ⾧岡京市ふるさとガイドの会は、探訪ウォーク「山

山駅東口で受け付け、出発する。雨天中止。
 ガイドが同行し、コースは山崎合戦古戦場跡─境野

日まで受け付ける。
 ※⾧岡京市ふるさとガイドの会の

 乙訓地域で、歴史遺産などを生かした活性化に取り
組む「京おとくに・街おこしネットワーク」は、農業

くの「集いの家」。
 楊谷寺から借りた畑で畝作り、種まき、苗植えを行
う。だれでも参加でき、無料。雨天中止。



太極拳で、日々穏やかに

このコーナーでは、乙訓地域にゆかりのある方々をご紹介いたします。このコーナーでは、乙訓地域にゆかりのある方々をご紹介いたします。

　西国街道の「五辻」の交差点に、立派な石灯篭

詣する柳谷道の起点がここ。

に、柳谷観音を信心する人々の「千眼講」が建立。
後に別の場所へ移されました。
　しかし、五辻のポケットパーク整備に伴い、常
夜灯もこの場所に戻しました。向日市のまちの歴
史の“証人”でもあるようです。

おとくにの

観る・聴く 催し・展覧会

　太極拳に出会って約 40 年という

本武術太極拳連盟の指導者資格を持

ち、向日市老人福祉センターの『琴

手ほどきをしている。「集まった皆

さんの生きざまというものを尊重し

て、より元気になるヒントを感じて

　　〇永守重信市民会館　 18 時

　　10 時からオープニングセレモニーも。入
　　場無料。

　

　光明寺のお茶会「月釜」
　　〇光明寺・茶室「廣谷軒」　 時

　　だれでも参加でき、服装自由、正座しな
　　くてもよい配慮も。一席が 30 40 分。

　　月開いている。

　

　「長寿苑」文化祭
　　〇大山崎町立老人福祉センター・長寿苑

　　一部販売、舞台発表、お茶席など。

道しるべ

　13 時
　　
　　無料。

　長岡シティアンサンブル
　　　　　第 36 回オータムコンサート

　　戸田孝、力石智弘。「オペラ座の怪人」、「サ
　　ロメの踊り」ほか。入場無料。

　　　　　　　　　　　　　　　上映会
　　〇長岡京記念文化会館　

。出演は橋爪功、高
　　畑淳子、三田佳子ほか。前売り一般 1 千

青木　京子さん
太極拳の指導者

いただければ…」。市内の公園で、

青木さんを囲んで、太極拳を楽しむ

風景も。　

　太極拳は『気功』、『呼吸法』など

につながる要素があるそうだ。1956

青木さんは「もっとなじみやすい、

八式が日本で考案されたので、それ

を入門用にしています」と自然体だ。



Piloti　　　　　　Piloti　　　　　　Piloti　　　　　　Piloti　　　　　　Piloti　　　　　　Piloti　　　　　　Piloti　　　　　　Piloti　　　　  　　Piloti

ピロティおとくに みんなの広場ピロティおとくに みんなの広場
今月の「みんなの広場」は、ピロティおとくにから皆んさへのお願いです。

　現在、ピロティおとくにの営業時間いついては下記の通り通常営業日と時間延長営業日
を曜日毎に設定して運営しています。

※時間延長営業日は、事務所運営上の諸事情により営業時間を通常
とする場合があります。ご了承ください。

友だち登録を
お願いします。

ID:@610jpyig

　各営業日、終了時間になりますと管理シス
テムを終了しますので、チケットの発券手続
きが出来ません。
　ご利用は、お時間に余裕を持ってお越しく
ださい。皆様のご協力をお願いします。

※発信が間に合わない場合などご了承願います。

「みんなの広場」への記事掲載ご希望の会員の方は、直接ピロティおとくにまでご連絡ください。

定休日定休日時
　　終了

時間延長 営業日 時間延長営業日通常 営業日

時
　　終了　　終了 　　終了 　　終了

休業日

時間延長営業日の終了時間が変更となる場合、会員の皆様へはメールや LINE などで
出来る限りお伝えさせていただきます。是非“ピロティおとくに LINE 公式アカウント”
へのご登録をお願いいたします。

京都女子大学発達教育学部音楽隊と

ばんびお号

入場無料
申込不要
定員 200名
　　程度

秋の森へ行こう

　先着順となります。

開場:10:20

        メインホール

お歌に手遊び、楽器にクイズ コンサートから秋の森にでかけよう

　　　　　　　おとくにで
おんがくでつながろう
　　　　　　プロジェクト

こどもコンサート
未就学児向けコンサート

/ 日

information このコーナーでは、バンビオ
情報を毎月お届けいたします vol.7

◆お問い合わせ　長岡京市中央生涯学習センター　　　　TEL075-963-5500

【出演】
京都女子大学発達教育学部

　　　音楽隊「プチ・コパン」
保育者や学校教諭を目指している学生

たちによるボランティア団体です

皆様のお越しを
　　お待ちしております。



Piloti Quiz　　　　Piloti Quiz　　　　Piloti Quiz　　　　Piloti Quiz　　　　Piloti Quiz　　　　Piloti Quiz　　　　Piloti Quiz　　　　Piloti Quiz

などの申請手続きの締切日は、

までです。

【営業時間・定休日】

営業時間

定 休 日

　書類の提出が遅れた場合は、加入月が遅れたり、退会処理がで
きず会費をいただくこととなります。退職など退会日が確定して
いる場合は、出来るだけ早めに手続きを済ませてください。
　今月の会費の引落し日は、
　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　となります。

月 日 金 の営業時間

時 分

時 分 分

注 曜日により終了時
   間が異なります。

分

時 分
月・火・金

水・木

Question 　Question　 Question　 Question 　Question　 Question 　Question　 Question 　Question 　Question　 Question 　Question  

Question 　Question　 Question　 Question 　Question　 Question 　Question　 Question 　Question 　Question　 Question 　Question  

時間延長日

通常営業日

時間延長日
月・火・金

通常営業日
水・木

時 分

※時間延長日の終了時間が通常営業時間となる場合があります。ご了承願います。

JR

バンビオ

バンビオ

住宅北棟

JR

住宅南棟

ピロティ
おとくに

▲△
バンビオ

日

応募の際は、事業所コード・会員コード・氏名を明記のうえ下記のご

希望賞品を記入願います。

※今月号で特に関心のあった記事やご意見・ご要望がありましたらご

　記入願います。

●ハガキの場合
　〒617-0833 

 階　
 　「ピロティおとくに クイズ係」
　

　　075-963-5507

応募方法

締め切り

送 り 先

当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

※当選者の発表は、賞品の発送をも
　って代えさせていただきます。

↑ ※記入漏れがある場合、無効となります。 

共済は“たすけあい”の仕組み。

多くの方が加入できるよう、組合員の皆様の声から生まれた保障です。

個人定期生命共済・こども定期生命共済・熟年定期生命共済・傷害共済・個人賠償責任共済・終身生命共済・個人長期生命共済

こくみん共済 coop 公式キャラクター ピットくん



　参加された方が旅程途中において体調不良などが発生した場合、必ず付添が必要となり

繋がることを防ぐための対応です。何卒、皆様のご理解とご協力をお願いします。

※応募多数は抽選

　　　　　　　10:00 着

※食事はビーチエリアになります。

募集期間: 月 日  9:00 から 月 日 木 17:00 まで
※締切日以降に参加可否の連絡をいたします。

※参加費納入期限 月 日 金 17:00 まで、以降のキャンセルは不可

「神戸須磨シーワールド deランチビュッフェ」
　　　　　　　 「菊正宗酒造記念館見学」ツアー

年 月 日

　　　　　小学生　　　　　　　 円

※会員同伴でも

名 様以上でお願いします


